


Jairo Bouer é meédico psiquiatra pela Faculdade de
Medicina da USP e Instituto de Psiquiatria da USP,
bidlogo pela Universidade Federal de Santa Catarina

(UFSC) e mestre em evolucao humana e
comportamento pela University College London (UCL).

Ha mais de 30 anos trabalha com comunicacao em
saude, comportamento e sexualidade. Ja foi colaborador
dos principais veiculos do pais como: Folha de S. Paulo,
Estado de Sdo Paulo, Revista Epoca, MTV, Canal Futura,
CBN, Jovem Pan FM, UOL, entre outros.

DOUTOR JAIRO?

Atualmente colabora com Terra, Rede Globo, Band News
FM, Rede Atlantida, além de outras radios pelo Brasil.
Também atua nas principais midias digitais e € autor de
1 livros.
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PARA PORTAIS
PARCEIROS

0 q ue tOdo m u ndo Fico ansioso na hora do
quer saber? I ——

Como resolver, Jairo? W
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https://www.instagram.com/p/C5WwcxBOFdt/
https://www.instagram.com/reel/Cpfl6dpMQSS/
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’ ' i Eatilo de vida saudivel
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yade diminuir risco de
cancer? Palestras e mediagdes de eventos com Jairo Bouer
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| - como podem ser contratadas separadamente.

e SAUDE MENTAL NO TRABALHO

e« TECNOLOGIA E COMPORTAMENTO

e SEXUALIDADE AO LONGO DA VIDA

e BEM-ESTAR E QUALIDADE DE VIDA

e PREVENCAO AO BULLYING E
OUTRAS VIOLENCIAS

e LONGEVIDADE
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PLATAFORMA

DOUTOR JAIRO BOUER

T
~ "JAIRO BOUER * JAIRO BOUER

LEIA

Hoje a marca Dr. Jairo Bouer envolve uma
equipe de jornalistas especializados em

saude, editores e produtores de video que
atuam de forma integrada em diferentes
plataformas e com diferentes formatos:
Site, TikTok, YouTube, Instagram, Facebook

e X (antigo Twitter).

Além de ser referéncia em assuntos como
saude mental, comportamento e
sexualidade, hoje a producao de conteudo
engloba um escopo mais amplo, com
destaque para fitness, bem-estar,
alimentacao, beleza, educacao, pets e
emocoes humanas, ciéncia e tecnologia,

entre outros. Sempre com a preocupagao BEBE RENA: STAI.KERS

de of,ere.cer info,rm.ac;c”)es de credibi-lidade, E P[RSEGUIDUS

Z(;ensesr.\;?: jzsi)eusk.)hco de todas as idades, PREGISAM DE
TRATAMENTO



https://doutorjairo.com.br/
https://doutorjairo.com.br/leia/estilo-de-vida-saudavel-compensa-genetica-em-mais-de-60/
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SITE
DOUTOR JAIRO

“JAIRO BOUER

MLOIMAR:  WILEDS PODCA:D:  PALESIHAG  E-GDDR  SIORIE:  TEMRAS -

Dugs = Avtpimagen

SOU MUITO ENCANADA COM 0S MEUS BRAGOS E PERNAS
~

http://doutorjairo.com.br

“JAIRO BOUER

MOTRCGAL:  WiLED: POOCAGE: PALEsIHAG  E-SOOR SIORIE:  TEMG =

TREINO COMPLETO DE PERNAS: 15 EXERCICIOS DE CALISTENIA
PARA A REGIAO

O site Doutor Jairo hoje € um importante
veiculo de comunicacao de saude e
comportamento no Brasil.

1M ACESSOS / MES

1.3M PAGEVIEWS / MES


https://doutorjairo.com.br/ouca/sou-muito-encanada-com-os-meus-bracos-e-pernas/
https://doutorjairo.com.br/leia/treino-completo-de-pernas-15-exercicios-de-calistenia-para-regiao/

“JAIRO BOUER

MIDIA KIT —

MEU PENIS MOLE E MUITO PEQUENO, MAS ERETO ELE E ENORME: £
NORMAL?

PERFIL DO PUBLICO
DO SITE

(VALORES APROXIMADOS)

58% 41%

MULHERES HOMENS

“JAIRO BOUER

18 a 24 ANOS | 37,3%

25 a 34 ANOS | 26,7%

RELACIONAMENTO DAR CERTO £ DESTINO OU ESFORGO? 35 2 44 ANOS | 14,8%



https://doutorjairo.com.br/assista/meu-penis-mole-e-muito-pequeno-mas-ereto-ele-e-enorme-e-normal/
https://doutorjairo.com.br/leia/relacionamento-dar-certo-e-destino-ou-esforco/

TEMAS VARIADOS MIDIA KIT

ECONTEUDO
MULTIMIDIA

e FITNESS
ALIMENTACAO

e BEM-ESTAR

e SAUDE MENTAL

e EDUCACAO

e PETS

e BELEZA

e COMPORTAMENTO
e LONGEVIDADE

e SEXUALIDADE

e SAUDE DA MULHER
e SAUDE DO HOMEM

ENDORFINAS:
SAIBA TIRAR
PROVEITO DELAS



https://stories.doutorjairo.com.br/endorfinas-saiba-tirar-proveito-delas/
https://stories.doutorjairo.com.br/endorfinas-saiba-tirar-proveito-delas/
https://stories.doutorjairo.com.br/endorfinas-saiba-tirar-proveito-delas/
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jairoboueroficial & @

1,677 72amil 2,724 I N STAG RAM

i publicagdes seguidores seguindo

66%

MULHERES

Jairo Bouer

Publisher
Salde e sexualidade

w— E . —

721K SEGUIDORES

Ver tradugao 160K CONTAS ALCANCADAS

34%

(2? linktr.eefjbouer
(Ultimos trés meses)

Seguindo v Mensagem

I““T : . DEPEMDENCIA DUVIDAS SOBRE
H O M E N S % ﬂ'ﬁ; @ DE MEDICAGAD ANSIEDADE

CORONAVI... #MUDEMIN... MEDICACAO ANSIEDADE TIMIDE.

®

O que todo mundo
quer saber?



https://www.instagram.com/jairoboueroficial

REDES SOCIAIS

49%

MULHERES

51%

HOMENS

jairobouer v

@jairobouer ©

120 12mi 22,4 mi

Seguindo Seguidores Curtidas

Editar perfil Compartilhar perfil

DUVIDAS IG «~ @jairoboueroficial

Contato Comercial ] jbouer@uol.com.br

MIDIA KIT

TIKTOK

1.2M SEGUIDORES

22.4M CURTIDAS

5.1M ESPECTADORES INDIVIDUAIS

(ultimos dois meses)

®


https://www.tiktok.com/@jairobouer

REDES SOCIAIS

27%

MULHERES

73%

HOMENS

MIDIA KIT

{ Jairo Bouer

e,/ " JAIRO BOUER
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YOUTUBE

62.1K SEGUIDORES
Jairo Bouer

@JairoBouer
62,1 mil inscritos « 611 videos

7.2M VIEWS

Um canal direto do Jairo com vocé. Aqui, o psiquiatra Jairo
Bouer tira dlvidas e traz dicas e curiosidades sobre sexo...

221K TEMPO DE EXIBICAO

doutorjairo.com.br e mais 3 links

.
?

& Inscrito (horas)

Inicio Videos Shorts Ao Vivo Podcasts

®

NE msco )3
GRAVIDEZ


https://www.youtube.com/jairobouer

A plataforma pode desenvolver conteudos
variados em saude e comportamento tanto na
forma de campanhas como em acdes pontuais,
com propostas inovadoras, focadas em publicos
e temas especificos.

O conteudo € apresentado ao publico em
diversos formatos (video, webstories, podcasts,
textos e posts) utilizando o site e nossas redes
sociais.

Alguns exemplos de parcerias e acodes
comerciais recentes: Vale Saude, TikTok Brasil,
GSK Brasil, Ministério da Saude, Biolab
Farmacéutica, SulAmérica, Drogarias Sao
Paulo/Pacheco, Nuad, KY, OyaCare, Exposis,
Diageo, Libbs, BNews, Band News FM, JC-PE e
NETO.

MIDIA KIT

Libbs

NOTICIAS VIDECS PODCASTS PALESTRAS EBOOK STOMES COLUNSIAS = TOMAS -

OPORTUNIDADES
PARA PARCERIASEACOES

&
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https://doutorjairo.com.br/assista/mulheres-35-como-lidar-com-expectativas-sobre-o-climaterio/

MIDIA KIT

ENTREGAVEIS

Video com média de 3 minutos projetado

para levar a audiéncia temas voltados a
comportamento, relacionamento, saude e
sexualidade.

O objetivo € trazer informacdes de forma
gue todos entendam — e gerar debates
que podem fazer a diferenca na qualidade
de vida dos espectadores.

Tenho TOC e fago terapia. Na hora do sexo, sinto medo de ter algum esperf &4 ’ - E EXCESS0O
nos dedos e engravidar a parceira. Por isso, lavo a mao de forma demorad — DE HIGIENE
| e repetidamente. Preciso fazer mesmo isso e usar sabao? —— :

PROBLEMAS
COM S3X0 0R4L

Nao curto receber sexo oral, pois nao gosto da "sugestao” que o ato receb
implica em submissao da mulher. Prefiro dar prazer e, por mim, faria sexo
| na parceira o tempo todo. Sou normal?

= |



MIDIA KIT

ENTREGAVEIS
DICAS / MITOS E VERDADES JIII(E

Video de cerca de 90 segundos projetado
para trazer diferentes temas a tona com
um viés descontraido.

Ao trabalharmos com listas, dicas e
mitos&verdades, criamos um gancho de
atencao da audiéncia.

-k :
2. Ejaculagao precoce e ejaculagao
retardada sempre tém causa fisica?
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(
ENTREGAVEIS A
ENTREVISTAS COM PROFISSIONAIS [> @psicologia.desireemcordeiro Ee)sgéAELBE
ENTREVIS@

EPISODIO 11

Video de 15 a 30 minutos, que gera

. ALCOOLE
conversas mais profundas com a ADOLESCENCIA

DRA. DESIREE CORDEIRO

audiéncia — e traz mais dados e
iInformacdes sobre os temas propostos.

Neste entregavel sempre ha um
convidado especialista, que traz um ponto
de vista mais cientifico e embasado para
gue a audiéncia entenda, ainda que com

linguagem simplificada, a pauta em

Vinicius Lacerda | @drvinilacerda DOSE DE
debate.

RESPONSABILIDADE

ENTREVISTA

EPISODIO 12

ALcOOL
E SAUDE

LGBTQIA+

DR. VINICIUS LACERDA



MIDIA KIT

ENTREGAVEIS
»

Video com média de 3 minutos criado

para conversar com a audiéncia apenas
via audio.

Neste formato, o ouvinte pode deixar a
playlist rodando e continuar suas
atividades, ao mesmo tempo em que
aprende sobre temas variados e pré-
acordados com o parceiro.

DOSE DE

RESPONSABILIDADE

! PODCASD |

EPISODIO 09

A RESSACA PREJUDICA
NOSSA CAPACIDADE
DE DIRIGIR?

DOSE DE

RESPONSABILIDADE

[ PODCASD S\ SR Dy

EPISODIO 10

BEBER UM POUCO
TODOS OS DIAS FAZ
BEM A SAUDE?




MIDIA KIT

ENTREGAVEIS
ASSUNTOS QUENTES C

Video com média de 90 segundos que

aborda pautas atuais e qgue estao nos
noticiarios e nas redes sociais em
determinado momento.

Além de dados, Jairo traz sua visao
pessoal para os temas tratados.
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https://www.instagram.com/reel/C6oa0VXMPMS/
https://www.instagram.com/reel/C6WYjd5rVHg/

MIDIA KIT

ENTREGAVEIS
DADOS CIENTIFICOS O

Video de até 90 segundos que busca

trazer estudos e pesquisas atuais para
debater um tema.

AQui, a missao é guiar a audiéncia para __
cuidados com a saude e melhora da y e A_« -

lidade de vida.  EXERCiclo
qualidade de vida MULHERES g

E NICOTINA - DEPRESSAO



https://www.instagram.com/reel/C6MGlAtrnz2/
https://www.instagram.com/reel/C4x9Wj2LwFT/

MIDIA KIT

ENTREGAVEIS
T

Videos de até 90 segundos (cada) em que

temos um tema central (pode ser uma

campanha especifica do parceiro, que

tem relacao com alguma data
comemorativa ou sazonalidade.

Cada video traz um subtema do assunto
principal —sempre voltado aos cuidados
com a saude, saude mental, sexualidade,
comportamento e qualidade de vida.

tenha‘uma_camisinhaiq
CRGEN



https://www.instagram.com/reel/C3I7VmbpFQX/
https://www.instagram.com/reel/C3NXCLYAJdw/

MIDIA KIT

ENTREGAVEIS
CAMPANHAS DE PARCEIROS M6}

Videos com diferentes pacotes para minutagem:

PACOTE P | Videos de até 60 segundos
PACOTE M | Videos de até 90 segundos
PACOTE G | Videos de até 180 segundos

Todos os videos abordam pautas dentro de um 1° de Dezembro:
. Dia Mundial de Luta
mesmo assunto principal. contra a Rids

va felicidade intima viva sua felicidade intima

Exemplos de campanhas que ja produzimos:
campanha de vacinacao, cuidados parentais em

relacao ao uso da internet pelos jovens, Outubro
Rosa e prevencao ao cancer de mama e Novembro

Azul e cuidados com a saude masculina.


https://www.instagram.com/reel/C0MZz5dr7lZ/
https://www.instagram.com/reel/CyOPoa9uZfF/

MIDIA KIT

ENTREGAVEIS

JAIRO RESPONDE >

OO

Video de até 1 minuto que busca

responder perguntas da audiéncia (e um
dos nossos carros-chefes em conteudo).

As novas geracoes seguem com duvidas
semelhantes as das geracdes anteriores e
existe um vacuo para este tipo de
conteudo na internet.

isso também p-:::de |
eventualmente trazer rSco
de gravidez™min

%\._3 4.._..
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mais responsivo
aos estimulos
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https://www.tiktok.com/@jairobouer/video/7355170063802027270
https://www.tiktok.com/@jairobouer/video/7369232550033739014

EMAIL:
jbouer@uol.com.br

MIDIA KIT @


mailto:jbouer@uol.com.br

